
 

 

  

 令和６年度学校給食レシピコンテスト  
  

今年度は、応募総数６９７通から１次審査（書類審査）で選ばれた１５通について、11月１４日

（木）に二次審査会が行われ、各部門の最優秀賞及び優秀賞が決まりました。審査委員は、どれも皆、

創意工夫がされており、調理しやすそうで味も良く、課題の県産品（とり肉、サケ・マス、ほたて、に

んじん、牛乳、りんご）が生かされていて、審査は甲乙つけがたかったとのことです。 
 

【小学校の部（応募総数１８６通）】 

         

【中学校の部（応募総数４９５通）】 

 

【特別支援学校の部（応募総数通 １６通）】 

   

※優秀賞の記載順は、順位ではありません。写真は再現調理したものです。 

今後、詳細レシピは当給食会ホームページにアップしますのでお楽しみに。  

 

最優秀賞 鶴田町立鶴田小学校  ６年 赤石 瑠羽さん 

 
ご飯がすすむよ！テリトロ鶏の生姜焼き 

優秀賞 平川市立平川東小学校   ５年 水木 珀斗さん 

 
びっくりキャロットシチュー 

優秀賞 おいらせ町立甲洋小学校   ５年 田中 陽栞さん 

 
鶏の味噌りんごま焼き 

最優秀賞 外ヶ浜町立蟹田中学校  ３年 越田 英寿さん 

 
県産ホタテ入りハンペンバーグ 

優秀賞 青森市立甲田中学校  １年  「こんにちワンコソバ」 
 芹田 明音さん、成田 華さん、髙橋 朱庵さん、福井 琳仁さん 

 
短命県返上！炒飯！ 

優秀賞 八戸市立小中野中学校  ２年 谷地 佳菜子さん 

 

ベビーホタテとむらさきいかの 

炊き込みご飯 

優秀賞 
八戸市立大館中学校   ２年 「２年３組」 
  相畑 由奈さん、西谷 真來さん、松本 流佳さん、 
  久保 智哉さん、石橋 凌河さん 

 
のり塩味の肉長いも 

優秀賞 五戸町立五戸中学校  ２年 三枝 宗介さん 

 

ホタテとしらたきの磯煮 

最優秀賞 県立青森第二養護学校  中学部３年 「魚グループ」 
伊藤 蓮さん、帶川 優さん、樋󠄀口 和希さん、川村 丈さん 

 
みんなのシチュー 

優秀賞 県立青森第一高等養護学校  ２・３年 「ＮＴＺ」 
木津谷 楓さん、髙橋 來華さん、野呂 律稀さん 

 
藍のトーマーボー丼 


