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急に寒くなり、短い秋からそろそろ雪が気になる時期になりましたが、皆様にはご清栄のこととお喜び

申し上げます。 

１１月は行事が多く、万全を期すためには体調管理にも気を配りですね。そのためにも、日常の健康チ

ェック、手洗い・うがい、人込みの中ではマスク着用するなど、感染症予防に努めましょう。 
 

 

 第７４回 全国学校給食研究協議大会  
１０月１９日（木）・２０日（金）東京都渋谷区 国立オリンピック記念青少年総合センターに於いて

開催されました。 
『子どもの心と体を健やかに育むための学校における食育の在り方  

～組織で取り組む学校給食を活かした食に関する指導の充実～ 』を主題

に、１日目は全体会でシンポジウム等、２日目は分科会が行われました。

分科会は、学校給食を活用し教職員が連携した各学校における食育、学校

経営に食育を位置付け栄養教諭を中心として推進するための方策等、８分

科会に分かれ、各研究主題に沿って研究協議が行われました。参集開催と

なったため、参加する方々の４名に当給食会では旅費の助成を行いました。来年度からは、例年夏季に

開催される全国栄養教諭・学校栄養職員研究大会と合同となり、８月１日・２日に長野県長野市で開催

予定です。 
 

 祝！文部科学大臣表彰  元青森市立三内西小学校（青森市小学校給食センター） 

栄養教諭 鳴海 祐子 氏が表彰されました。 
文部科学省は、学校給食の普及と充実を

図るため、優秀な成果をあげた個人及び団体を「学校給食功労者」として、表彰

しています。今回は、上記全国学校給食研究協議大会の会場に於いて表彰式が行

われましたが参加出来ず、代理授与となりました。 

 
 

 あぷにん現る！！  
 青森県学校栄養士協議会の食育推進キャラクター「あぷにん」が平川市学

校給食センターに現れました。平賀あすなろ保育園の園児が給食センター見学

に訪れた際に、あぷにんにも協力してもらいました。園児たちに大人気だった

そうです。 

 あぷにんは、普段、給食会で休んでおり出番を待っています。詳しくは、給

食会までお電話で連絡をお願いします。 

 
 

◆おしらせ◆ 

〔完了報告書のお願い〕 ❖令和５年度学校給食拭取り調査を行った施設については、給食会からの検査結果

報告書が届いた後、完了報告書（第３号様式）を提出していただくこととしています。第３号様式はホーム

ページからダウンロード出来ます。 

〔ホタテガイ無償提供事業〕 ❖青森県では、学校給食での県産ホタテ利用機会の拡大による消費喚起として、国

の基金を利用し、ベビーホタテの提供を行います。来年２月までに１施設2回まで、１人当たり50ｇの提供で

す。ご利用の際は、注文書に事業利用の旨の記載をお願いします。 

裏へつづく☞ 



 

 
 

 
 

 工場視察に行ってきました！  
物資委員による工場視察がようやく再開し、２日間で愛知県の２工場を回りました。 

 当給食会物資委員の任期は２年ですが、その間１回は工場視察に行っておりました。コロナ渦に

より中断していたのが、ようやく再開されました。今回は、愛知県内にあるコッコ株式会社と愛知

ヨーク株式会社に行ってきました。コッコ株式会社は、食肉加工品を製造し、急速冷凍するために

窒素冷凍設備を持つ工場です。愛知ヨーク株式会社は、完全自動化でガセリ菌を使用した飲むヨー

グルトやヨーグルト、果物ゼリー等を製造しています。 

＜コッコ株式会社＞ 

          
【チキンステーキバラ凍 製造 下味加工⇒窒素凍結】 

 

＜愛知ヨーク株式会社＞ 

    
【ヨーグルト充填】   【賞味期限印字】   【容器蓋接着確認】 【金属探知機・重量チェック】 

 

 

 物資の自主検査等の結果について  

◆１０月に入庫した物資の細菌検査結果は、一般生菌・大腸菌群及び大腸菌・黄色ブドウ球菌について検査

したところ、いずれも問題ありませんでした。なお、検査した製品は次の１０品です。 

野菜かき揚げごぼう入り 青森県産原料メンチカツ おから煮物コロッケ FeCa 味噌ほうれん草入り厚焼玉子 

冷凍豆腐（鉄分強化） 冷凍おろしにんにく 中華くらげ オリーブ・ド・ツナ 

海藻サラダＪＳＢＫ 天然ミネラル麦茶   

 

 

 

 

 


